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А н нотац ия
А ктуальность темы. Социально-экономическая политика становится определяющим фак-

тором в формировании условий для устойчивого развития и процветания современного общества 
и государства в целом. Соответственно государство и их регионы, как крупные социально-эконо-
мические системы, направляют свои усилия на обеспечение стабильности. Обеспечить стабиль-
ность в эпоху глобализации и развития различного рода технологий возможно за счёт активного 
развития экономической системы и, в частности, социальной политики, цель которой направлена 
на поддержку устойчивого развития общества. В этой связи главными задачами выступают: обе-
спечение социальной справедливости, улучшение уровня жизни населения, снижение социального 
неравенства, стимулирование экономического роста, поддержка предпринимательства, создание 
рабочих мест, формирование устойчивой финансовой системы. 

Цел ь. Исследование направлено на анализ основных тенденций в  исторической эволюции 
различного рода преобразований социально-экономической политики, ее ключевых компонентов 
и роли в формировании условий для устойчивого развития общества. 

Методология. Методы, используемые при подготовке статьи: теоретический, эмпирический, 
аналитический, наблюдения, обобщения. Теоретической основой для проведения исследования яв-
ляются работы авторов, рассматривающих проблему заявленного исследования: В. Г. Бондарева, 
О. М. Вертей, И. В. Камалинского, В. Н. Коровина, А. В. Лукина, Н. Д. Найденова, А. И. Стеребкова, 
В. В. Хамалинской, И. В. Хамалинского, Е. М. Щербаковой и др., интернет-источники. 

Результат ы и выводы. Проводимое исследование обобщает происходящие трансформации 
социально-экономической политики России за последние десятилетия её эволюции с акцентом на 
переход от командно-административной системы к более либерализованному экономическому под-
ходу. В работе обсуждаются как положительные результаты, в виде устойчивого экономического 
роста и повышения уровня жизни населения, так и негативные последствия, в том числе рост 
неравенства доходов и снижение уровня социальной защищенности определенных слоев населения. 
В результате анализа делается вывод о том, что изменения в социально-экономической политике 
России дали неоднозначные результаты и требуют кардинальных преобразований.

Област ь  при менения. Образовательная среда, обеспечивающая прикладные научные 
исследования.

Ключевые слова:  социально-экономическая политика, теоретические основы, государствен-
ное вмешательство, историческая эволюция, взаимодействие политики и экономики, устойчивое 
развитие, общественное производство, стратегии развития. 
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Abstract
The relevance of the topic.  Socio-economic policy is becoming a determining factor in shaping the 

conditions for sustainable development and prosperity of modern society and the state as a whole. Accord-
ingly, the state and their regions, as large socio-economic systems, direct their efforts to ensure stability. It 
is possible to ensure stability in the era of globalization and the development of various types of technologies 
through the active development of the economic system and, in particular, social policy, the purpose of which 
is aimed at supporting the sustainable development of society. In this regard, the main tasks are: ensuring 
social justice, improving the standard of living of the population, reducing social inequality, stimulating 
economic growth, supporting entrepreneurship, creating jobs, and forming a stable financial system. 

Goal.  The research is aimed at analyzing the main trends in the historical evolution of various kinds 
of transformations of socio-economic policy, its key components and role in shaping conditions for sustain-
able development of society. 
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Methodology. The methods used in the preparation of the article are theoretical, empirical, analyti-
cal, observations, generalizations. The theoretical basis for the research is the work of the authors consid-
ering the problem of the claimed research: V. G. Bondarev, O. M. Vertey, I. V. Kamalinsky, V. N. Korovin, 
A. V. Lukin, N. D. Naidenov, A. I. Sterebkov, V. V. Khamalinskaya, I. V. Khamalinsky, E. M. Shcherbakova, 
etc., the Internet- sources. 

Results  and  conclusions.  The study summarizes the ongoing transformations of Russia’s socio-
economic policy over the past decades of its evolution, with an emphasis on the transition from the command 
and administrative system to a more liberalized economic approach. The paper discusses both positive results 
in the form of sustained economic growth and an increase in the standard of living of the population, as well 
as negative consequences, including an increase in income inequality and a decrease in the level of social 
protection of certain segments of the population. As a result of the analysis, it is concluded that changes in 
Russia’s socio-economic policy have produced mixed results and require drastic transformations.

Application area. An educational environment that supports applied scientific research.
Keywords:  socio-economic policy, theoretical foundations, government intervention, historical evolu-

tion, interaction between politics and economics, sustainable development, social production, development 
strategies.

DOI: 10.22394/1997-4469-2024-66-3-112-118

Введение
Сущность социально-экономической поли-

тики подвергается детальному разбору, позво-
ляя выявить ключевые компоненты этого поня-
тия. Исследование различных теоретических 
подходов к определению социально-экономиче-
ской политики создает основу для понимания 
ее роли в  формировании общественных отно-
шений. Анализируя различные этапы и  фор-
мы происходящих изменений в  области соци-
ально-экономической политики, позволяет по-
нять взаимодействие и влияние политических, 
экономических факторов на процессы формиро-
вания стратегии развития экономики.

Эффективно проработанные механизмы со-
циально-экономической политики способству-
ют росту экономики, снижению бедности, улуч-
шению доступа к образованию и здравоохране-
нию а, следовательно, повышает уровень жизни 
населения. В случае неэффективной социаль-
но-экономической политики возникают эконо-
мические кризисы, коррупция, происходит не-
эффективное распределение ресурсов, слабо 
осуществляется поддержка малоимущих сло-
ев населения, что приводит к социальным кон-
фликтам и неравенству [1].

Развитие социально-экономической по-
литики России

В XX веке социально-экономическая поли-
тика приобрела сложный характер, подверг-
шись воздействию либеральной и коммунисти-
ческой идеологий. В либеральной концепции 
она ассоциируется с  экономическими моделя-
ми социальной политики, где акцент делает-
ся на индивидуальных свободах. С другой сто-
роны, коммунистическая идеология предлага-
ет всестороннее государственное планирование, 
контролирующее все сферы общественной жиз-
ни [2, 3].

Сопоставляя дореформенный (1991— 2012 гг.) 
период развития России с современным, необхо-
димо отметить, доминирующую командно-ад-
министративную систему управления, где госу-
дарство играло всеобъемлющую роль в экономи-
ке, осуществляя непосредственное управление 
производственными предприятиями и ресурса-
ми. В результате данная система привела к сле-
дующим последствиям:

•• неэффективность экономики: командно-
административная система привела к сниже-
нию темпов экономического роста и ухудшению 
качества продукции (работ, услуг);

•• снижение уровня жизни населения: не-
способность обеспечения эффективного рас-
пределения ресурсов, что привело к росту не-
равенства и снижению уровня жизни населе-
ния [4, 5].

Многие исследователи в области социаль-
но-экономического развития России счита-
ют 1999  год, когда к  власти пришел Влади-
мир Владимирович Путин. Однако другая 
часть исследователей отмечает тот факт, что 
в  1999  году социально-экономическая поли-
тика России еще не была полностью сформи-
рована. Данный период характеризуется про-
должением реформирования, начатый в 1990-х 
годах, а  вот в  2012  году социально-экономи-
ческая политика России получила более чет-
кий вектор развития. Были приняты ряд важ-
ных решений, направленных на сокращение 
государственного вмешательства в  экономи-
ку, таких как: либерализация валютного рын-
ка, снижение налогов и пошлин, дерегулиро-
вание бизнеса. Эти решения привели к росту 
экономической активности и повышению уров-
ня жизни населения.

Именно с 2012 г. по настоящее время в Рос-
сии проводится политика либерализации эко-
номики, направленная на сокращение государ-
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ственного вмешательства. В результате либе-
рализация экономики произошли следующие 
изменения: 

•• рост экономической активности: способ-
ствовал повышению темпов экономического ро-
ста национальной экономики;

•• повышение уровня жизни населения: что 
связано с ростом доходов населения и улучше-
нием качества жизни [4,5,6].

Ниже в таблице представлены отличитель-
ные критерии социально-экономической поли-
тики с учётом периодов.

	 Т а б л и ц а  
Основные различия между социально-экономической политикой в дореформенный и современный 

периоды

Критерий Дореформенный период Современный период
Роль государства в экономике Всеобъемлющая Ограниченная

Цель социально-экономической 
политики

Обеспечение планового развития 
экономики

Обеспечение экономического роста 
и повышения уровня жизни  

населения
Инструменты социально-экономи-

ческой политики
Административные методы,  
директивное планирование

Финансовые, налоговые, кредит-
ные методы, рыночные механизмы

Последствия социально-экономи-
ческой политики

Неэффективность экономики,  
снижение уровня жизни  

населения

Рост экономической активности, 
повышение уровня жизни  

населения

Изменения в социально-экономической по-
литике России в последние годы имели как по-
ложительные, так и  отрицательные послед-
ствия. С одной стороны, они привели к  росту 
экономической активности и повышению уров-
ня жизни населения. В частности, за последние 
годы в России наблюдается устойчивый эконо-
мический рост, а уровень жизни населения зна-
чительно вырос. 

С другой стороны, эти изменения привели 
к  росту неравенства и  снижению социальной 
защищенности граждан. В частности, в России 
наблюдается рост доходов богатых слоев насе-
ления и снижение доходов бедных слоев насе-
ления.

В результате происходящих более тридцати-
летних трансформаций, включая развал Совет-
ского Союза и спад влияния коммунизма, при-
вело к пересмотру социально-экономической по-
литики государства. Происходящие изменения, 
были направлены на обеспечение соответствия 
техническим возможностям управления слож-
ными социально-экономическими процессами, 
для чего правительством РФ, была разработа-
на программа «Цифровая экономика Россий-
ской Федерации», целями которой являются:

•• создание экосистемы цифровой экономи-
ки РФ, где данные в цифровом формате явля-
ются ключевым фактором производства во всех 
сферах социально-экономической деятельно-
сти, обеспечивающее эффективное взаимодей-
ствие, включая трансграничное, бизнеса, науч-
но-образовательного сообщества, государства 
и граждан;

•• создание необходимых и достаточных ус-
ловий институционального и инфраструктурно-
го характера, устранения препятствий и огра-

ничений традиционных, и новых отраслях эко-
номики включая высокотехнологичные рынки;

•• повышение конкурентоспособности на 
глобальном рынке отдельных отраслей и  эко-
номики в целом [7. с. 2]. 

Сегодня социально-экономическая полити-
ка рассматривается как ключевой инструмент 
развития экономики и улучшения благососто-
яния общества [3, 8]. 

Современное государство стремится не толь-
ко к планированию, но и к активному управ-
лению социально-экономическими процессами 
с целью достижения положительных результа-
тов для экономики и повышения уровня жизни 
граждан через взаимодействие человека, соци-
ума и экономики, т. е. создание условий для об-
щественного производства.

Общественное производство выступает 
в качестве точки опоры, на которой вращается 
двигатель экономического роста, представляя 
собой коллективные усилия и взаимодействие 
людей внутри общества. По своей сути оно вы-
ходит за рамки традиционных экономических 
парадигм, охватывая не только производство 
товаров и  услуг, но и  сложную сеть отноше-
ний, институтов и культурной динамики, ко-
торые формируют производственную структу-
ру сообщества. Понимание центральной роли 
общественного производства имеет первосте-
пенное значение для выяснения того, как го-
сударства разрабатывают политику, стимули-
рующую и оптимизирующую социальную си-
нергию.

Государство, как ключевой игрок в социаль-
но-экономическом ландшафте, берет на себя от-
ветственность за создание среды, способствую-
щей устойчивому социальному производству. 
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Эта роль выходит за рамки традиционного эко-
номического управления и затрагивает сферы 
образования, здравоохранения, инфраструк-
туры и  социальной справедливости. Полити-
ка, разрабатываемая государством, должна не 
только способствовать эффективному функци-
онированию рынков, но и устранять системные 
барьеры, обеспечивая равный доступ к ресур-
сам, возможностям и средствам производства. 
Обеспечение стабильной правовой и институци-
ональной базы становится императивом, под-
крепляющим доверие и сотрудничество, необ-
ходимые для процветания динамичного соци-
ального производства.

По мнению ведущего специалиста в  об-
ласти социально-экономической, профессора 
Б. А. Райзберга, необходимо и  целесообразно 
применение в рыночных условиях использова-
ние государственного регулирования экономи-
ки, используя методы и  инструменты воздей-
ствия на экономические процессы, обеспечива-
ющих социально-экономическую стабильность, 
развитие и повышение уровня жизни населе-
ния [9].

Разделяя формы государственного регули-
рования экономики на прямые и косвенные:

Прямые формы предполагают непосред-
ственное вмешательство государства в  хозяй-
ственную деятельность предприятий и  орга-
низаций. К ним относятся:

•• непосредственное государственное управ-
ление - это осуществление государством полно-
го или частичного контроля над деятельностью 
отдельных отраслей или предприятий, напри-
мер, в России государство осуществляет прямое 
управление в  таких отраслях, как оборонная 
промышленность, энергетика, транспорт, связь 
и некоторые другие;

•• государственное регулирование цен  — 
установление государством предельных уров-
ней цен на товары и услуги, например, в Рос-
сии государство регулирует цены на отдельные 
виды топлива, ЖКХ, продукты питания и дру-
гие товары первой необходимости;

•• государственное регулирование условий 
труда, трудовых отношений, оплаты труда  — 
это установление государством минимальных 
норм и  требований в  этих сферах, например, 
в России государство устанавливает минималь-
ный размер оплаты труда (МРОТ), нормы рабо-
чего времени, права и обязанности работников 
и работодателей и т. д.

Косвенные формы предполагают воздей-
ствие государства на экономику через различ-
ные рычаги и механизмы:

•• налоговое регулирование — установление 
государством налогов и сборов, которые влия-
ют на поведение экономических субъектов, на-
пример, повышение налогов на прибыль может 

привести к снижению инвестиционной актив-
ности предприятий;

•• денежно-кредитное регулирование  — 
воздействие государства на денежное обраще-
ние и кредитную систему, например, повыше-
ние ключевой ставки может привести к удоро-
жанию кредитов и снижению спроса на товары 
и услуги;

•• бюджетное регулирование — распределе-
ние средств государственного бюджета по раз-
личным направлениям их использования, на-
пример, увеличение расходов на образование 
может привести к  повышению качества обра-
зования;

•• регулирование посредством формирова-
ния государственных программ и государствен-
ных заказов — финансирование государством 
отдельных проектов и программ, например, го-
сударственная программа развития сельского 
хозяйства может привести к увеличению произ-
водства сельскохозяйственной продукции и обе-
спечению продовольственной безопасности;

•• регулирование посредством ограничения 
и запросов — установление государством опре-
деленных требований к участникам экономи-
ческой деятельности, например, получение ли-
цензии на осуществление определенных видов 
деятельности является формой государственно-
го регулирования.

Резюмируя проводимое исследование не-
обходимо отметить влияние социально-эко-
номической политики, на общественное про-
изводство, представляющее собой динами-
ческое взаимодействие между нормативной 
базой, стимулами и социальной динамикой. 
Политика, которая поощряет инновации, ин-
вестирует в человеческий капитал и  способ-
ствует инклюзивности, создает благодатную 
почву для социального производства [9, 10]. 
И наоборот, непродуманная политика или си-
стемное неравенство могут препятствовать со-
вместным усилиям общества, подавляя твор-
чество и ограничивая потенциал общего про-
цветания.

В послании Федеральному собранию 
В. В. Путин особое внимание уделил измене-
ниям социальной политике и мерам, направ-
ленным на улучшение качества жизни граж-
дан России. Социальная политика государ-
ства будет строиться вокруг потребностей семей, 
в которых есть дети, а правительство и регио-
нальные власти «…. должны настроить работу 
системы госуслуг, социальной сферы, здраво-
охранения, городской и сельской инфраструк-
туры» с  учётом жизненных ситуаций. Сейчас 
в России в рамках социальной политики дей-
ствует программа материнского капитала, 
льготная ипотека, города развиваются, созда-
вая комфортную среду, но при этом, сохраняя 



117

№ 3 (66), 2024	 Регион: системы, экономика, управление
культурное наследие, улучшаются показате-
ли продолжительности жизни, так в 2023 году 
она составила 73 года, вернувшись в доковид-
ный уровень, увеличилось число граждан, ак-
тивно занимающихся спортом. Ещё одним из 
самых значимых и успешных программ, явля-
ется проведение капитального ремонта в шко-
лах до конца 2026 года, планируется обновить 
7300 объектов. Запущен масштабный процесс 
модернизации системы образования и  воспи-
тания, повышение заработной платы с учетом 
увеличения МРОТ до 35 тыс. руб., что соответ-
ственно отразится на размерах социальных по-
собий [11].

Из проведённого анализа следует, что пре-
образования социально-экономической поли-
тики в России привели к сложному набору ре-
зультатов, что указывает на необходимость сба-
лансированного подхода, который не только 
способствует экономическому росту, но и реша-
ет проблему увеличивающегося разрыва в бла-
госостоянии и укрепляет системы социальной 
защиты. Принимаемые политические решения 
будут играть решающую роль в формировании 
будущей траектории социально-экономическо-
го ландшафта России, определяя баланс меж-
ду экономическим динамизмом и  социальной 
справедливостью.

На наш взгляд, первоочередным вопросом 
является создание условий для общественно-
го производства, для чего необходимо деталь-
но прорабатывать более широкую экосистему, 
в которой происходит производство, признавая 
симбиотическую связь между общественным 
благополучием и  экономической производи-
тельностью. Признавая тонкую роль государ-
ства в  содействии общественному производ-
ству, мы закладываем основу для понимания 
того, как политические решения находят от-
клик в  сложной системе социальных взаимо-
действий, влияя на траекторию экономическо-
го развития и  общее качество жизни населе-
ния страны.

Заключение
Таким образом, можно сделать вывод, что 

изменения в социально-экономической полити-
ке России привели к неоднозначным результа-
там демонстрируя нюансы как положительных, 
так и отрицательных результатов.

Переход от командно-административной си-
стемы к  либерализованному экономическому 
подходу, несомненно, стимулировал экономи-
ческую активность, способствовал устойчивому 
росту и общему повышению уровня жизни насе-
ления. Однако эта позитивная тенденция урав-
новешивается рядом негативных последствий. 
Особую озабоченность вызывает рост неравен-
ства доходов, когда обеспеченные слои общества 

растут, а экономическое благосостояние и соци-
альная защищенность менее обеспеченных сло-
ев населения одновременно снижаются. Усугу-
бляются проблемы, с которыми сталкиваются 
уязвимые группы населения, подрывая общую 
социальную структуру. Считаем, что необходи-
мо осуществлять более жесткий контроль за ре-
ализацией различного рода социально-эконо-
мических программ и проектов.
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Мы, авторы данной статьи, со всей ответ-

ственностью заявляем о частичном и полном 
отсутствии фактического или потенциально-
го конфликта интересов с какой бы то ни было 
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нуть вследствие публикации данной статьи.
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