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А ннотац ия
А кт уальност ь темы. Туризм является одним из перспективных направлений социально-

экономического развития России. Такой вид туристического отдыха как сельский туризм только 
начинает становиться популярным и пока его доля в структуре российской туристской деятель-
ности невысока, но наметившиеся тенденции в настоящее время позволяют определить возрас-
тающий интерес к сельскому туризму, привлекательность которого обусловлена прежде всего 
ценовым фактором.

Цель. Исследование новых тенденций и возможностей развития сельского туризма в струк-
туре российской экономики за последние несколько лет.

Методолог ия. Методологию исследования представляет статистический метод анализа 
данных субъектов РФ, предоставляющих услуги сельского туризма. Метод сравнительного анализа 
использован в выводах при подведении итогов исследования проблем и перспектив совершенство-
вания сельского туризма.

Ре зул ьтат ы и вы вод ы.  Результатом исследования является построение рейтинга де-
сяти опережающих регионов России по развитию сельского туризма. Анализ научных работ 
и нормативных документов в сфере сельского туризма позволил выделить основные проблемы 
и в заключении сформулировать выводы и предложения о перспективах развития сельского 
туризма в РФ. 

Область применения. Региональные программы и проекты по развитию сельского туризма 
в регионах России.

Ключевые слова:  сельский туризм, устойчивое развитие, культурный потенциал, агроту-
ризм, факторы развития, туристический потенциал.
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Abstract
The relevance of the topic. Tourism is one of the promising areas of socio-economic development in 

Russia. Such a type of tourist recreation as rural tourism is just beginning to become popular and so far its 
share in the structure of Russian tourist activity is low, but the emerging trends currently allow us to deter-
mine the growing interest in rural tourism, the attractiveness of which is primarily due to the price factor.

Goal.  The study of new trends and opportunities for the development of rural tourism in the structure 
of the Russian economy over the past few years.

Methodology.  The methodology of the study is a statistical method for analyzing data from subjects 
of the Russian Federation providing rural tourism services. The method of comparative analysis is used 
in the conclusions when summarizing the results of the study of problems and prospects for improving 
rural tourism.

Results and conclusions.  The result of the study is to build a rating of the ten leading regions of 
Russia for the development of rural tourism. The analysis of scientific papers and regulatory documents in 
the field of rural tourism allowed us to identify the main problems and, in conclusion, formulate conclusions 
and proposals on the prospects for the development of rural tourism in the Russian Federation. 

The scope of appl ication. Regional programs and projects for the development of rural tourism in 
the regions of Russia.

Keywords:  rural tourism, sustainable development, cultural potential, agrotourism, development fac-
tors, tourism potential.
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Введение 
В Российской Федерации сельский туризм 

является относительно молодым направлением 
туристской деятельности, появившемся в кон-
це 1990-х годов. В зарубежных странах уже 
несколько десятилетий данный вид туризма 
имеет активное развитие и сравнительно не-
большие затраты на такой отдых делают его 
привлекательным.

Цель работы — анализ тенденций регио-
нального сельского туризма в России и выяв-
ление перспектив его развития. Методами ис-
следования является анализ научных работ 
о состоянии и развитии сельского туризма, его 
социально-экономического значения, историче-
ский анализ культурного потенциала регионов 
России и факторный анализ влияния сельско-
го туризма на экономику страны.

Исследуется понятие «сельский туризм», 
которое пока не имеет единой научной трак-
товки и некоторыми авторами определяется 
«как комплекс туристско-рекреационных за-
нятий в сельской местности, связанный с от-
дыхом на природе и приобщением к традици-
онному сельскому хозяйству и сельскому укла-
ду жизни» [34, с. 154]. Следует отметить, что 
в 2021 г. понятие закреплено в федеральном 
законе: «туризм, предусматривающий посеще-
ние сельской местности, малых городов с чис-
ленностью населения до тридцати тысяч че-
ловек, в целях отдыха, приобщения к тради-
ционному укладу жизни» [32], что определяет 
значимость сельского туризма в структуре эко-
номики России.

Сельский туризм представляет относи-
тельно новое направление и пока его доля не 
превышает 2 % в отечественной туристской 

деятельности [23]. Можно выделить положи-
тельное влияние внешнего геополитического 
фактора (горячие точки, нестабильная поли-
тическая и экономическая ситуация в странах 
мира) на перспективы его развития в регионах 
России. Важный внутренним фактором влия-
ния можно определить структуру расселения 
территории РФ, где доля городского населения 
преобладает (соотношение 109 655 к 36 792 тыс. 
чел. в 2022 г, что составляет примерно 75/25 % 
[27, с. 90]), а городские жители формируют по-
тенциальный спрос на услуги сельского ту-
ризма.

Преимуществами сельского туризма мож-
но назвать: относительно невысокие затраты, 
сравнительно небольшое расстояние до ме-
ста отдыха (туристический маршрут), неболь-
шая продолжительность поездки (туры выход-
ных или праздничных дней), но при этом вре-
мя общения с природой делают эффективным 
и качественным отдых в результате смены при-
вычной обстановки (офис, помещение, квартира 
и т. п.), расширяют кругозор и познавательные 
возможности потребителей на основе погруже-
ния в культурную среду (традиции, обычаи, об-
ряды и т. п.) местного населения.

Относительно невысокая цена такого вида 
отдыха делает его доступным для семей с не-
высокими доходами, маленькими детьми. Для 
всех других пользователей сельский туризм по-
зволяет «разбавить» повседневную шумную го-
родскую жизнь природной тишиной, разнообра-
зить деятельность приобщением к сельским ви-
дам труда [1].

В последние годы сельский туризм посте-
пенно становится престижным направлением 
в индустрии туризма. Сравнительно недорогой 
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отдых на природе, отсутствие проблем в покуп-
ке билетов и необходимости оформления виз, 
привлекает все большее число туристов. Для 
сельских жителей функционирование и раз-
витие сферы услуг сельского туризма открыва-
ет новые рабочие места, формирование фактор-
ных доходов, повышение благосостояния. В ис-
следованиях авторы выделяют сельский туризм 
как фактор формирования уважения к сельско-
му труду, ценности чистоты окружающей сре-
ды и природы, что позволяет сохранять и на-
капливать потенциал российской деревни [4]. 
Успешное развитие сельского туризма требует 
активного вовлечения в данный вид деятель-
ности местного населения, поскольку именно 
аборигены хорошо знают традиции, культуру 
и ценности своей местности.

Результаты исследования
Проведённый анализ научных работ, нор-

мативно-правовых документов, статистиче-
ских источников и официальных интернет-ре-
сурсов позволяет определить неравномерное 
распределение сельского туризма по регионам 
России [23]. Некоторые исследователи считают 
важным для сельского туризма экологической 
составляющей, т. е. вблизи объекта отдыха не 
должны проходить крупные автомагистрали, 

находиться объекты промышленного производ-
ства и т. п. [6; 24].

Очевидно, что для России возможности 
развития туризма и в том числе сельского, об-
условлены её географическим положением, 
масштабом территории, где её протяжённость 
образует разнообразие климатических зон, ре-
льефа местности, природных условий широт-
ной и высотной поясности и т. п. Некоторые 
авторы выделяют, что сельский туризм отли-
чается таким обязательным компонентом как 
слабо развитая инфраструктура [33, с. 156], 
в особенности характерная для удалённых 
от центра страны регионов, сельской глубин-
ки. Авторы отчасти разделяют данное мнение 
при условии, что экологический фактор счи-
тать доминирующим в данном виде отдыха.

Среди сдерживающих развитие сельско-
го туризма факторов можно назвать диффе-
ренциацию социально-экономического разви-
тия территорий, контрасты состояния инфра-
структуры сельской местности (транспортной, 
социальной, коммуникационной) по регионам 
[28]. 

На основе анализа и обобщения различ-
ных источников авторами выделен рейтинг 
ТОП-10 регионов России по развитию сельско-
го туризма (таблица).

 Т а б л и ц а 
ТОП-10 субъектов РФ по предоставлению услуг сельского туризма

№ 
п/п Субъект РФ Спектр услуг сельского туризма

1. Краснодарский 
край

Действует созданная Ассоциация аграрного туризма (более 7 лет).  
Насчитывается более 100 центров сельского туризма [7].

2. Нижегородская 
область

Регион славится своими дворянскими усадьбами в окрестностях Богородска.  
Передовые территории сельского туризма: Вачский и Арзамасский районы.  
Активное участие фермерских хозяйств региона по предоставлению услуг  

отдыха [14]

3. Смоленская  
область

Регион славится аграрными усадьбами, среди которых самая первая усадьба 
в дер. Мироедово Краснинского района [5]

4. Астраханская  
область

Широко известны конные прогулки, в т. ч. туристам предлагают экскурсии 
на бахчевые хозяйства и осетровые фермы [30]

5. Воронежская  
область

Развито ремесленное производство, известные музеи-заповедники;  
интересные и необычные меловые пещеры [26]

6. Ставропольский 
край

Открыты различные базы отдыха, частные усадьбы, гостевые дома и охотничьи 
домики [21]

7. Республика Саха 
(Якутия)

Сельский туризм активно развивается с 2021 г. Привлекают национальные 
праздники региона с национальной кухней, катание на собачьих и оленьих 

упряжках [2]

8. Республика  
Бурятия 

Несколько природных заповедников, более 30 туристических объектов  
и экологических комплексов. Сельское население активно занято в сфере  

сельского туризма; интерес туристов вызывает объекты культурного наследия 
Республики [18]

9. Республика  
Карелия

Активными в сфере сельского туризма являются семейные фермерские  
хозяйства, принимающие ежегодно до 10 000 туристов. Республика отличается 

красивейшей природой среди регионов России [19]

10. Алтайский  
край

Край привлекает значительное число туристов на сельские праздничные  
мероприятия с местным национальным колоритом, уникальными способами 

сельскохозяйственных работ и т. п. [29]
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Кроме десяти выделенных в таблице 1 

субъектов РФ, за последние пять лет сель-
ский туризм активно развивается в Калуж-
ской, Ярославской и Волгоградской областях, 
Республике Хакасии.

В Калужской области 30 % её территории 
региона занимает национальный парк «Угра». 
На территории функционируют 150 субъектов 
сельского туризма. Поток туристов, которых 
может принять регион, ежегодно насчитыва-
ет более 65 тысяч [9]. 

В Ярославской области её главной досто-
примечательностью эксперты выделяют село 
Вятское как одно из самых красивых сёл Рос-
сии. Ежегодный поток туристов в село по оцен-
кам экспертов более, чем 300 000 человек [22]. 
Так же в Ярославской области активными 
«проводниками» развития сельского туризма 
являются фермерские хозяйства.

В Волгоградской области на территориях 
сельских муниципальных районов в настоя-
щее время действует 72 туристических марш-
рута, активно включаются в деятельность 
фермерские хозяйства [17]. Примером актив-
ного предоставления услуг являются усадь-
бы «Вилла София» и «Виноград» — здесь экс-
курсоводы знакомят с технологией выращи-
вания винограда, а погрузиться в процесс 
труда фермеров позволяют услуги крестьян-
ско-фермерского хозяйства Колесова и подоб-
ные ему хозяйства. Также в селах области про-
водятся массовые событийные мероприятия, 
которые привлекают большое количество го-
родского населения: например, виноградный 
фестиваль «Дубовская лоза», Камышинский 
арбузный фестиваль, «Ахтубинский помидор», 
горчичный фестиваль «Волгоград, Сарепта — 
горчичная столица» и многие другие.

Республика Хакасия привлекает туристов 
Ивановскими озерами с их чистой ледяной во-
дой, красивейшими ландшафтами природы: 
горные ручьи, альпийские луга и водопады. 
На территории региона находится значитель-
ное число (более 30 000) памятников истории 
и культуры населения Хакассии [20].

Территория Свердловской области также 
отличается значительным количеством при-
родных и социально-культурных объектов: 
942 памятника истории и архитектуры (из них 
79 — федерального значения), действуют 1 на-
циональный и 4 природных парка, 36 ланд-
шафтных заказников и 19 лесопарков, 425 па-
мятников природы [25], формирующие потен-
циал туристской деятельности и развития 
сельского туризма. Широко известен музей-за-
поведник деревянного зодчества в селе Ниж-
няя Синячиха Алапаевского района, пред-
ставляющий историко-культурный музейный 
парк, где ежегодный поток туристов составля-

ет не менее 65 тысяч человек [25]. Сравнитель-
но большая протяжённость территории Сверд-
ловской области, природные и ландшафтные 
контрасты, разные национальные культуры 
(включая буддизм) создают широкие возмож-
ности развития туристической деятельности 
и сельского туризма.

Широко представлен событийный ту-
ризм (как разновидность сельского туризма) 
в Свердловской области. «Событийный туризм 
позволяет не только укрепить имидж регио-
на на внутреннем и внешнем рынках как от-
крытого и гостеприимного субъекта, но и, без-
условно, создает импульс для развития ту-
ристской инфраструктуры, привлекая новые 
туристские потоки в область» [31]. Область 
характеризуется проведением ежегодных со-
бытийных фестивалей, ярмарок, соревнова-
ний и турниров (более 50 в год). Например, на 
«Турнир косарей» приезжают состязаться спе-
циалисты практически из всех муниципаль-
ных районов Свердловской области, а также 
и большое число болельщиков; «Горный мара-
фон — Конжак» привлекает многих туристов 
и спортсменов.

Природные парки Свердловской области за 
последние 5 лет постепенно становятся точка-
ми формирования туристских троп и для стро-
ительства загородных гостевых домов отды-
ха. Как для жителей Свердловской области, 
так и для её гостей, стали весьма популярны-
ми конные прогулки, сплавы по реке Чусовой, 
туры на снегоходах, квадроциклах, турбазы 
на горах Лиственная, Хрустальная и др. Мест-
ные музейные комплексы, центры формирова-
ния ремесел являются потенциальными пло-
щадками для обеспечения отдыха и рекреа-
ции значительных туристских потоков.

Передовые муниципальные районы сель-
ского туризма в Свердловской области — это 
Алапаевский, Артемовский, Ирбитский, Не-
вьянский и Шалинский [30].

Развитию туристской деятельности, в том 
числе сельскому туризму, способствуют зако-
нодательные основы и в России этот вид дея-
тельности регулируется следующими законо-
дательными документами:

 — Федеральный закон от 02.07.2021 
№ 318-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-
ный закон «Об основах туристской деятельно-
сти в Российской Федерации»;

 — Государственная программа «Комплекс-
ное развитие сельских территорий» Утвержде-
на постановлением Правительства от 31 мая 
2019 года № 696;

 — Распоряжение Правительства РФ от 
02.02.2015 № 151-р (ред. от 13.01.2017) Об ут-
верждении Стратегии устойчивого развития 
сельских территорий РФ на период до 2030 г.;
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 — Распоряжение Правительства РФ от 
30.01.2018 N 118-р (ред. от 29.04.2021) О плане 
мероприятий по реализации в 2018—2020 го-
дах Стратегии устойчивого развития сельских 
территорий Российской Федерации на период 
до 2030 года;

 — Постановление Правительства РФ от 
02.08.2011 № 644 О федеральной целевой про-
грамме «Развитие внутреннего и въездного ту-
ризма в Российской Федерации» (действовала 
в период 2011—2018 гг.);

 — Национальный стандарт РФ. ГОСТ Р 
55319-2012 «Услуги средств размещения. Об-
щие требования к специализированным сред-
ствам размещения»;

 — Национальный стандарт РФ. ГОСТ Р 
55817-2013 «Услуги средств размещения. Об-
щие требования к индивидуальным средствам 
размещения»;

 — Национальный стандарт РФ. ГОСТ Р 
56641-2015 «Услуги малых средств размеще-
ния. Сельские гостевые дома. Общие требо-
вания»;

 — Национальный стандарт РФ. ГОСТ Р 
56642-2015 «Туристские услуги. Экологиче-
ский туризм. Общие требования».

Приведённые выше 318-ФЗ, Стратегия до 
2030 г., Госпрограмма 2019 г. определяют зна-
чимые направления для объекта исследова-
ния данной работы, определяемые различ-
ными мероприятиями, реализация которых 
открывает перспективные направления раз-
вития сельской местности и вместе с ней сель-
ского туризма.

Закрепление на законодательном уров-
не понятия «сельский туризм» включает его 
в структуру видов экономической деятель-
ности, за которым закреплены и определены 
виды средств размещения в рамках нацио-
нальных стандартов (ГОСТ). Данное положе-
ние позволяет этот вид деятельности регулиро-
вать и контролировать, осуществлять его под-
держку и развитие на территориях субъектов 
РФ.

Стратегическую значимость сохранения 
и развития сельской территории России, необ-
ходимость развития и продвижения турпро-
дукта, в том числе и сельского туризма, опре-
деляет документ федерального уровня — Госу-
дарственная программа по развитию сельских 
территорий 2019 г. и Стратегия устойчивого 
развития сельских территорий до 2030 г. Мож-
но полагать, что развитие сельского туризма 
позволит снизить отток населения в некоторых 
субъектах РФ. Как, например, в Уральском ма-
крорегионе — Курганская область, Республика 
Удмуртия, Пермский край — где проблема от-
тока населения, особенно молодёжи, имеет не-
гативное влияние на экономику этих регионов.

Именно государственная поддержка с гос-
регулированием развития сельского туризма 
поможет реализовать культурный потенциал, 
традиционное российское гостеприимство, где 
сельский туризм станет инструментом про-
движения сельскохозяйственной продукции 
прежде всего на внутреннем рынке, что по-
зволит разнообразить рынок туристических 
услуг.

Актуальным в свете последних геополи-
тических событий стало Послание Президен-
та РФ В. В. Путина Федеральному Собранию 
(от 29.02.2024), где была поставлена задача пе-
реформатирования России в крупного постав-
щика экологически чистых продуктов пита-
ния, для чего необходимо развитие сельской 
местности и характерных для неё видов эко-
номической деятельности.

Заключение
Резюмируя вышеизложенное, сформули-

руем ряд выводов и предложений тенденци-
ях и возможностях развития сельского туриз-
ма в России с учётом сложившейся экономиче-
ской и геополитической ситуации.

Прежде всего, отметим огромный потен-
циал российских регионов для развития сель-
ского туризма, обусловленный богатыми при-
родными ресурсами и условиями нашей стра-
ны. При разработке региональных программ 
туристкой деятельности необходимо не толь-
ко учитывать этот потенциал, но программы 
должны создаваться на единой основе — фе-
деральной концепции в сфере бюджетного 
финансирования, привлечения внебюджет-
ных источников, формирования агротуристи-
ческих кластеров. Единая концепция — это 
важное условие для успешного развития сель-
ского туризма во всех регионах России.

В настоящее время на процесс развития 
сельского туризма в России влияют следую-
щие факторы, формирующие необходимые ус-
ловия:

 — системный подход к развитию сельско-
го туризма;

 — совершенствование законодательной 
базы;

 — единый стандарт качества услуг сель-
ского туризма в регионах [8, с. 58];

 — состояние и уровень инфраструктуры 
сельской местности;

 — продвижение услуг сельского туриз-
ма (турпродуктов, брендов) и информирован-
ность населения [35].

Некоторые из проблем сферы услуг, куда 
относится туристская деятельность, могут 
решаться с появлением нового современно-
го фактора — цифровизации экономики и об-
щества, где «повышение роли услуг связа-
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но с появлением новых видов деятельности» 
[33, с. 15].

Для продвижения сельского туризма не-
обходимо взаимодействие с органами местной 
власти: с одной стороны, по вопросам его функ-
ционирования и развития, с другой стороны, 
содействие органов МСУ в самоорганизации 
и кооперации субъектов РФ в сфере сельско-
го туризма.

Развитие сельского туризма имеет ряд пре-
имуществ (кроме поступления доходов в консо-
лидированный бюджет страны) для социаль-
но-экономического и пространственного разви-
тия России и её регионов, но не освобождён и от 
негативных последствий, где их более деталь-
ный анализ требует продолжения теоретиче-
ских и практических исследований.

Информация о конфликте интересов 
Мы, авторы данной статьи, со всей ответ-

ственностью заявляем о частичном и полном 
отсутствии фактического или потенциально-
го конфликта интересов с какой бы то ни было 
третьей стороной, который может возник-
нуть вследствие публикации данной статьи.
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